
Mi chiamo Emanuela Crescenzi e nella vita ho vinto la mia 

battaglia il giorno in cui ho cominciato a indossare il tacco. 

Non per bellezza o estetica, badate bene, ma per darmi forza. 

Quello stesso tacco, simbolo di femminilità per eccellenza 

che oggi contraddistingue la mia identità e professione, la 

cui simbologia viene spesso male interpretata. Oggi sono 

conosciuta come “Chef in Tacco 12”, ma questo nome 

nasconde pesanti confl itti e lunghe battaglie personali...
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